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PARENT AND CHILD INFANT PROGRAM
OCCTAC & Santa Ana College Collaboration
Structure of Program (9:00 a.m – 12:00 p.m.)

Free Play						      9:00 – 9:30
(Gross Motor Toys, Educational Materials, Books, 
Teacher/Parent Consult Time)

Circle Time	                                              	 9:30 – 10:00
(Music, Language, Family Literacy)

Snack	                                                  		  10:00 –10:15
(Self-Help and Social Skills)

Child-Directed Activities	                  	     	 10:15 – 11:00
(Art/ Sensory Stimulation, Fine-Motor, 
Dramatic Play, Language and Cognitive Stimulation 
Activities, and Technology Instruction)

Parenting and 	                 	     		   11:00 – 11:45
Learning Activities for Children 
(First 5 California Children and Families Commission videos, 
and handouts for parents; “No Child Left Behind” books 
for parents; Commonsense Parenting Curriculum, 
and other parenting materials)       

Music and Movement	                                  11:40 – 11:55
(Gross-Motor Activities)

Closing     	                  	    			   11:55 – 12:00  
(Music/ Goodbye Song)



PROGRAMA INFANTIL PARA NIÑOS  Y 
PADRES DE FAMILIA
Estructura del Programa - 9:00 a.m. – 12:00 p.m.
 
9:00 – 9:30		  Juego libre y tecnología: 
                          	 (Juguetes, materiales educativos y libros)

9:30 – 10:00		 Círculo didáctico de convivencia: 
                          	 (Música, lenguaje y alfabetización familiar)

10:00 – 10:15	 Bocadillos

10:15 – 11:00	 Actividades: 
                  		  (Arte, estimulación sensorial, actividades para estimular el desarrollo 		
			   cognoscitivo y linguístico de los niños, e instrucción tecnológica).	

11:00 -11:40  	 Clases para padres de familia y actividades para la                  	             	
			   coordinación motora fina de los niños.             

11:40-11:55		  Música y movimiento:
                          	 (Actividades para el desarrollo físico y la coordinación
			   motora gruesa de los niños)

11:55-12:00   	 Clausura 
                         	  (Música y canción de despedida)




